INFORMATION:
JULS@ RUNDT 2018

Der er lagt op til en hyggelig familie- og motionstur, hvor man kan ggre ophold
undervejs og spise sin medbragte mad. Cykelentusiaster, der gerne vil gennemfgre
ruten pa kortest mulig tid, er ogsa meget velkomne.

Distance: Ca. 40 km

Tid: Sgndag d. 12. august 2018

Startsted: Silkeborg: Indelukket, Ahave Allé, kl. 10.

Pris: Startkort 50 kr. Bgrn under 14 3r gratis ifglge aftale med

betalende voksne. Startkort saelges ved startstedet fra kl. 9.00.
I prisen er inkluderet diplom og arets Julsg klistermaerke til alle,
der gennemfgrer.

Tidtagning: Der er ingen tidtagning pa deltagerne, men alle skal vaere i mal
senest kl. 15.00.

Ruten: Indelukket - Sejs - Svejbaek - Laven - Alling -

Ry - Glarbo - Sldensg - Virklund - Indelukket.
Forplejning/ Ved Alling salges kaffe/kage a10 kr. samt gratis vand og saft.
Rastepladser: Ved Sldensg er der gratis vand, saft og frugt. Der er mulighed

for at tappe vand v. start og i Ry

Gevinster: Gaveudlodning efter Igbet. Vindernumrene traekkes i bedste
tombola stil i Indelukket ved hjemkomsten. Der er mange gode
gevinster sponsoreret af byens erhvervsliv.

Cykler for en god sag: Med din deltagelse er du med til at stgtte den lokale
afdeling af Kraeftens Bekampelse.

Servicevogn: Schaufuss Cykler, Silkeborg, stiller en servicevogn til radighed,
som kgrer rundt pa ruten. Hvis der bliver brug for service
undervejs, kan der ringes til tif. 2249 5574

Toilet: Forefindes i startomradet og i Ry.

Faerdselsregler: SKAL overholdes. Vaer saerlig opmaerksom og agtpagivende ved
jernbaneviadukterne. Kgr hellere enkeltvis gennem disse, for
der er darlige oversigtsforhold.

Ansvar/Cykelhjelm: Deltagelse sker pa eget ansvar og vi opfordrer alle til
at bruge cykelhjelm.

Yderligere Idreet om Dagen, Jysk Arena, Ansvej 114.

oplysninger: TIf. 8680 1315/2028 1099 / mail: idratomdagen@silkeborg.dk
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